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}Quiénes Somos? %

P El Centro Recreacional y Social Las Palmeras de"‘w
CAJAMAG desde el afio 2013 abrio sus puertas, con *
el proposito de brindar recreacion y esparcimiento
prestando un buen servicio a nuestros afiliados y
poblacion en general, esforzandonos dia a dia por
presentar un lugar atractivo y tranquilo que brinde
paz, bienestar y salud.




Mision

Brindar servicios de piscina y alquiler de salones para
eventos de tipo social y cultural, que permitan
satisfacer las necesidades recreativas, ladicas y de
esparcimiento a nuestros afiliados y comunidad en
general, apoyados con un talento humano
comprometido y un manejo eficiente de los recursos.

] [ Y 4
Vision
El Centro Recreacional Las Palmeras de la Caja de
Compensacion Familiar del Magdalena en el aiio
2026 sera reconocido como el mejor Centro
Recreacional del municipio de Ciéna?a ue brinda a
as

sus afiliados y pablico en General ondades y
beneficio un lugar de esparcimiento familiar.
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ﬂCajamaéB Tarifas ZOZf

CENTRO RECREACIONAL LAS PALMERAS

Tarifa Entrada Adulto Mayor Categoriza

Categorias A, B, C Categorias D
$1.400 $2.100

categoria A categoria B categoria C categorlh

$1.400 | $1.800 |$3.700($3.900
L yr—— i 2 I

Entradas categorizadas ™
sabados, domingos y festlvos ;

categoria A categorla B

K\ ~{$3.600 $4100/s

$7.soo $s

Qsh

Mayor informacion:

4100306

PBX: 4237129 Ext.3049

Calle 3 N° 8-03 esquina, Ciénaga, Magdalena
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CENTRO RECREACIONAL LAS PALMERAS

Tarifas
2025

i

Mayor informacion:

4100306

PBX: 4237129 Ext.3049

Calle 3 N° 8-03 esquina, Ciénaga, Magdalena

Alquiler auditorios categorizado & Hrs.

categoria A

$431.100

categoria B

$431.100

categoria C

$431.100

categoria D

$465.600

Alquiler auditorios categorizado 8 Hrs.

categoria A __

$862.300

categoria B

$862.300

categoria C

$862.300

categoria D

$931.300

Alquiler salon 1 categorizado 4 Hrs.

categoria A

$215.60Q

categoria B

$215.600

categoria C

$2'IS.GOQ

 categoriaD |
$232.900

Alquiler salon 1 categorizado' 8 Hrs.

categoria A

$431.100

categoria B

$431.100

categoria C

$431.100

categoria D

$465.600

Alquiler salon 2 categorizado & Hrs.

categoria A

$134.800

categoria B I categoriaC

$134.800
o |

$134.800

categoria D

$145.600

Alquiler salon 2 categorizado 8 Hrs.

$269.500

categoria A [ licategoria B | L categoria C

$269.500 $269.500 | $291.000

categofia|D
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CREACIONAL LAS PALMERAS
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CENTRO RECREACIONAL LAS PALMERAS

MENU DEL DIA

ALMUERZOS:

° Carnes: Posta, bistec, molida, desmechada
° Pollo: Guisado, desmechado o frito

° Pescado: Salpicdn, frito

° Guarniciones: Arroz, granos y ensalada

Incluye: sopay bebida

MENU A LA CARTA

° Carne a la plancha

° Pechuga a la plancha

° Cerdo a la plancha

° Chuleta de cerdo a la plancha

° Chuleta de cerdo en salsa BBQ

Acompanante: Papa francesa, patacoén o bollo - ensalada

MENU DE REFRIGERIOS

. Sandwich de jamén y queso y bebida de 250 ml (jugo tetrapack o
gaseosa)

° Mini perroy bebida de 250ml (jugo tetra pack o gaseosa)

° Horneados y bebida de 250ml (jugo tetra pack o gaseosa)Pastelitos
de pollo, deditos de queso o salchicha

° Ensalada de frutas, granolay yogurt

° Sandwich de pollo estilo oriental y jugo natural de 9 onzas

° Wraps de pollo jamén, queso y jugo natural

° Crepes de polloy bebida 250 ml
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CENTRO RECREACIONAL LAS PALMERAS

MENU TIPO BUFFET, FIESTAS Y
EVENTOS ESPECIALES

OPCION 1: Coctel de Bienvenida, Una proteina, Guarnicién, Ensalada,
Gaseosa. (Valorp/p $ )

Incluye: Cristaleria basica (copa coctel, platos, cubiertos y vaso para la
bebida) y meseros.

MENU OPCION 1

»  CARNE DE RES: Al Vino, en Salsa de Ciruela, Cartagenera, cordén
Blue, 6 a la Napolitana.

POLLO (Suprema): corddn Blue, en Champifiones, a la Florentina
CERDO: En Salsa Agridulce, Ciruelas 6 fusion

GUARNICION: Arroz: Jardinera, Verde, Zanahoria, puerro, coco,
tierno, papas: (Sote, Puré, al Perejil).

> ENSALADA: Mimosa, Tropical, de la Casa, Vegetales Calientes.
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CENTRO RECREACIONAL LAS PALMERAS

MENU TIPO BUFFET, FIESTAS Y
EVENTOS ESPECIALES

OPCION 2: Coctel de Bienvenida, Entrada, Plato Fuerte (Dos dos proteinas, Guarnicién,
Ensalada), Gaseosa, Postre. (Valorp/p$ )

Incluye: Cristaleria basica (copa coctel, platos, cubiertos y vaso para la bebida) y meseros
MENU OPCION 2
COCTEL: Tinto, rosa y blanco de verano, mojito o sodas saborizadas

»  CARNE DE RES: (Lomito): Steak Pimienta, Solomillo, Fillette Mignon, a la Napolitana.

> POLLO: Suprema en Salsa de Queso, toscana, a la Carbonara

» CERDO: (Lomo o Pernil): A las finas hierbas, Barbacoa de Lulo, Salsa de Mango,
Agridulce.

> PESCADO: (Robalo, Salmon o Sierra): A la Grille, Gratinado, en salsa de Camarén, a la
Marinera.

»  GUARNICION: Arroz de Puerro. Mediterraneo, Pimentel, Verde, ala jardinera Papas Sotte,
Puré, al Perejil.

> ENSALADA: Mimosa, Tropical, Vegetales Calientes

> POSTRE: Torta Negra, Napoledn, pionono

Incluye: Cristaleria basica (copa coctel, platos, cubiertos y vaso para la bebida) y meseros.

Nota: Para los eventos, se suministrard un mesero por cada 30 personas.



Entrada a Piscina Estudiantil

Abril2025 o Centro

Recreacional
Las
Palmeras
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Agenda De
. Eventos
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Entrada Homenaje Dia De Las
. Madres
Centro
' May°/2025 o Recreacional
— Las
Palmeras

__\’}
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Entrada Homenaje Dia Del
Amory La Amistad
Septiembre Centro
E 2025 Recreacional
Las
Palmeras
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Agenda De
Eventos

Entrada Bingo Navideno

o Octubre o Centro e 2 Diciembre o Centro

2025 Recreacional | e — 2025 Recreacional
Palmeras e Palmeras







| DESENCHUFA, APAGA
Y AHORRA

+ Aprovecha al maximo la luz
natural.

. Apaga las luces cuando no sean
necesarias.

¢ Desconecta los equipos que no se
estén usando.

. Desconecta el cargador del
celular y del computador portdtil
cuanda no se estén usando.

. Comunico y divulgo las buenas
précticas ambientales entre mis
compafieros.
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UBICACION

Calle 3 N° 8-03
esquina,
Ciénaga,

Magdalena

Programas Sostenibles

£60M0 PODEMOS CUIDAR O g @
LA BIODIVERSIDAD? [ AYs
a9 W
£

# Produciendo menos residuos.

¥ Evitando el uso de envases plasticos.

*f Utilizando productes amigables con el 8
medio ambiente. i

¥ Reutilizando el papel. i

*f Protegiendo la flora y la fauna.

:TIENES DUDAS?

I 1
HORARIO DEATENCION

Martes a domingo y lunes
festivos
9:00 a.m. a 5:00 p.m.

¢* Ahorro la mayor cantidad de agua
posible en mis actividades.

¢ No utilizo los sanitarios para
depositar residuos solidos que
generen taponamientos.

5 Reporto cualquier fuga al personal
de aseo 0 mantenimiento para que
sea reparada.

¢ Verifico siempre que los grifos &

estén bien cerrados. g

:
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Ahorrar agua
es tarea de todos

¢* Comunico y divulgo las buenas
précticas ambientales entre mis
compafieros.

El agua es un recurso vital cuidala, ahorrala y presérvala.

COMUNICATE CON NOSOTROS

NUMERO DE TELEFONO

4100306 - PBX: +57 605 4237129
Ext. 3049
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